
getränke

tee basiert – grün (& divers)

matcha viele polyphenole
aminosäuren
milchig-sahnig
süss-nussig
keinerlei bitterstoffe

5.0

matcha (tee
zeremonie qualität)

viele polyphenole
aminosäuren
milchig-sahnig
süss-nussig
keinerlei bitterstoffe

7.5

jasmin antioxidativ
entwässerend
blutdruck- & blutzuckerspiegel-
senkend
b1 und flavonoide

4.0

rooibos koffeinfrei
wenig tannine
viele antioxidantien
mild
leicht süsslich
sanft erdig

4.0

matcha latte 6.0

hojicha latte 6.0


