
getränke

tee basiert - kräuter

verbene nach dem essen
bekömmlich
verdauungsfördernd
entspannend

3.5

nanaminze verdauungsfördernd
gegen husten & erkältungen
kopfschmerzlidern

3.5

salbei entzündungshemmend
antibakteriell
krampflösend

3.5

zitronen-melisse beruhigend
fördert konzentration & gedächtnis
stimmungsaufhellend

3.5

kamillenblüten entzündungshemmend
antibakteriell
wundheilungsfördend
gegen haut- &
schleimhauterkrankungen

3.5

hibiskus blutdruck- und cholesterinspiegel-
senkend
verdauungsfördernd
immunsystem stärkend
leicht sauer
blumig
erfrischend

3.5

fenchel verdauungsfördernd
krampflösend
schleimlösend

3.5
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